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7. “UNA FIABA PER ... CRESCERE ”

(Scuola dell’infanzia)

INTRODUZIONE

Chi accompagna i bambini nella prima infanzia, sia esso genitore, insegnante o educatore, & chiamato
0ggi, ad un grande compito: aiutarli gradualmente a capirsi, per poter vivere una relazione equilibrata con
il mondo e con gli altri.

I nostri bambini hanno bisogno di sviluppare le proprie risorse interiori e di rafforzarle, per non essere
troppo fragili davanti alle esperienze che la vita di ogni giorno proporra loro. Hanno bisogno di “fare
collegamenti positivi” tra emozioni, immaginazione e pensieri per non andare in “corto circuito” quando
incontreranno il limite, le regole che dovranno imparare a rispettare, o quelle piccole grandi prove che non
permetteranno loro di fare tutto cio che vogliono.

Ogni bambino ha bisogno di educazione morale che non pud darsi da solo, ma che dovra costruire
attraverso modelli che gli vengono proposti. | piccoli hanno, perd, pensieri molto concreti e hanno bisogno
di scoprire soluzioni di significato alla loro portata, tali, cioé, da poter essere riconosciute e rielaborate
nell’ambito delle loro piccole esperienze quotidiane.

Ci pare che le fiabe, piu di altri linguaggi, sappiano parlare al loro cuore e alla loro mente, aprendoli alla
curiosita e rassicurandoli nella loro crescita.

Cosa puo, infatti, essere accolto meglio della fiaba, che apre alla fantasia ed alla creativita, e che
consente di interpretare il piccolo grande eroe che affronta con coraggio prove di ogni tipo, spesso
inaspettate ed anche immeritate, superando gli ostacoli ed uscendone vittorioso?

BARRTLAMATIA : UNA FIABA PER CRESCERE

Il percorso proposto a questi nostri piccoli li vede, infatti, protagonisti attivi delle varie situazioni, tutti
introdotti nell’avventura della prima crescita, in compagnia di due simpatici elefanti, Minu e Zampone,
femmina e maschio che si confrontano, si sostengono, abbattono luoghi comuni sul chi & piu forte, chi
piu debole, imparano insieme a riconoscere la realta con occhi nuovi.

Tenendosi “per la coda” percorrono un viaggio nel mondo interno delle loro paure che, all’inizio
sembreranno mostri invincibili, poi, si identificheranno concretamente in altri fantastici personaggi che le
renderanno meno grandi e piu accettabili.

Pelu, il dolce lupo dagli enormi occhiali, sara la loro guida, li proteggera e rassicurera nel percorrere le
varie grotte delle paure e svelera loro i segreti stessi della vita. Li fara incontrare con lo Scoiattolo codino,
grande fifone, con Simba il leoncino combinaguai, e poi ancora con Preoccupatiglio, coniglietto troppo
buono e con Victor il Principe Gallo che le vuole tuttevinte.

Al termine di questo breve cammino i bambini potranno rendersi conto che le paure fanno parte della vita,
tutti, adulti compresi ne hanno! Importante &, pero, aiutarli a riconoscerle, a farle uscire e nominarle senza
vergogna, per poterle ridimensionare ed abbattere.

Questo & il cammino di crescita che permette di “stare bene dentro” per “stare bene anche fuori di noi”
nella relazione con quanti incontreremo.

E’ bello pensare alla crescita con gioia e divertimento, riconoscendo in essa due paroline magiche che
aprono al gusto della vita e dellincontro con gli altri: GRAZIE! e INSIEME.

“E vissero felici e contenti...non certo per le cose conquistate, ma solo perché ora le possono
comunicare agli altri!” Il premio della vita € I'amore condiviso e dato gratis: se apprendo questo magico
segreto potro diventare I'eroe e il vincitore e le paure saranno molto meno!.”



Programma dettagliato

e 1incontro preparatorio di presentazione e coinvolgimento nel Progetto degli insegnati interessati

e 4 laboratori di drammatizzazione della fiaba (della durata di due ore circa ciascuno) dal titolo:
- “Lo scoiattolo che non voleva crescere” (la paura di diventare autonomo)
- “Simba, piccolo leone combina-guai”(la fatica del limite e delle regole)
- “Un coniglietto troppo buono” (la paura di essere abbandonato)
- “Il Principe Tuttevinte” (imparare a perdere per diventare forti)
e 1incontro di illustrazione dei ritorni dell’iniziativa dedicato ai genitori degli alunni ed agli insegnanti

BRACHDRABYA  — LA STORIA CONTINUA ...

E’ I'ideale prosecuzione dell’esperienza realizzata con “BARRILANDIA”: con questa seconda parte della
fiaba i bambini saranno accompagnati alla scoperta dello straordinario mondo dei sentimenti e degli affetti
con quattro laboratori di drammatizzazione della fiaba della durata di due ore ciascuno:

- “Sette indizi per una parola magica” (alla scoperta dell’affetto)

- “Nonno BIDU’ e I'indovina chi” (i valori della famiglia)

- “Gira, gira: bidi bibodi bibu, apri la porta e guarda su e giu” (la scuola)
- “l... bau, bau di ICIMA” (il valore dell’amicizia)

sempre preceduti da 1 incontro di presentazioneagli insegnanti e seguiti da 1 incontro di illustrazione dei
ritorni dedicato ai genitori degli alunni.

Progetto di intervento

Attraverso l'utilizzo di quel potente mediatore che sono le “fiabe” affronteremo, con i bambini che
frequentano l'ultimo anno della Scuola dell’Infanzia, alcune delle tematiche fondanti la personalita
infantile (le paure e gli affetti) cercando di stimolare in loro la capacita di stabilire relazioni positive con i
pari, gli adulti ed il mondo che li circonda.

| laboratori saranno caratterizzati da forte una interazione tra attore/narratore e bambino/spettatore:
guesto gli consentita una partecipazione attiva, non intesa come lavoro di scena, ma come
coinvolgimento emozionale.

La conduzione dell'iniziativa, che sara sempre preceduta da un’ incontro preparatorio di presentazione e
coinvolgimento nel Progetto degli insegnanti interessati e seguita da un incontro finale con i genitori dei
bimbi coinvolti, sara sempre affidata ad un esperto (Psicologo/Educatore), affiancato da un collaboratore
(Educatore e/o Animatore).

L’intero progetto, validato dal Comitato scientifico della Cooperativa, sara costantemente monitorato ed
adattato al variare di condizioni e situazioni specifiche.
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