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PROGETTO

“SCUOLA GENITORI”
 “Per accompagnare il figlio che cresce e per
affrontare i cambiamenti dell’adolescenza”

IL PROGETTO

Oggi, come ieri, ma forse di più, l’esigenza di genitori e famiglie di riflettere e confrontarsi 
sul significato e l’operatività concreta dell’educazione dei figli, all’interno della società italiana ed 
europea dalle mille offerte e dai mille volti, è diventato un grido d’aiuto questa attuale 
adolescenza dilatata (per molte motivazioni) comporta più anni di convivenza in casa e spesso
richiede fatica e pazienza reciproca nella relazione genitori/figli.

Offrire ai genitori, alle famiglie, ai docenti ed agli stessi adolescenti occasioni di incontro,
confronto, conoscenza ed interazione è l’obiettivo dell’attuazione Scuola Genitori: saper
riconoscere insieme la forza, la ricchezza dell’interscambio generazionale ed interfamiliare 
apre le porte alla speranza del futuro.

Ecco perché proponiamo un’esperienza formativa ed autoconoscitiva allargante le relazioni 
e gli orizzonti di vedute, attraverso l’accompagnamento di professionisti qualificati (medici,
psicologi, psicopedagogisti ed educatori,…)con cui intraprendere una ricerca insieme e non
ricreare la solita lezione frontale.

Basilare diventa l’approccio iniziale sull’esperienza vivadei partecipanti ed il metodo
interattivo che coinvolge tutti e ciascuno come protagonista del percorso stesso, sempre primo
attore e mai comparsa. In una parola tutti soggetti nella costruzione della “scuola di vita”per
una formazione che è anche una “trans-formazione”.

In questa scommessa formativa stiamo navigando insieme, famiglie e istituzioni, insegnanti,
educatori, operatori sociali e culturali: ci pare un grande segno di riscoperta dei reciproci valori e
ricchezze, senza la mediocre paura della diversità; dove si è capaci di vedere insieme ed oltre
quegli obiettivi comuni che fondano l’armonia dell’esistenza umana, ciascuno sarà certamente in 
grado di riscoprire anche la propria identità.

Il progetto“Scuola Genitori”è un programma strutturato e modulato, rivolto a:

 genitori,
 insegnanti,
 operatori del sociale (educatori, animatori, ecc.),
 pre-adolescenti e adolescenti,
 tutti coloro che desiderano approfondire le complesse tematiche legate al mondo
dell’ infanzia e dell’ adolescenza..

Attraverso più livelli di approfondimento ed ai suoi itinerari differenziati per fasce età (moduli),
il programma risponde a gran parte delle attese di formazione/informazione e sostegno espresse
dalle famiglie.
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I PERCORSI

 Modulo 1:“Dammi tre parole: testa, cuore, amore..”

Percorso articolato in 6 incontri e dedicato ai genitori dei bambini dai
3 ai 7 anni

 Modulo 2:“Benvenuto ragazzino”

Percorso articolato in 5 incontri e dedicato ai genitori dei bambini dai
7 ai 12 anni

 Modulo 3: “C’era una volta il bambino…”

Percorso articolato in 5 incontri e dedicato ai genitori di ragazzi pre-
adolescenti alla scoperta del figlio che cambia

 Modulo 4:“C’era una volta il genitore…”

Percorso articolato in 8 incontri dedicato ai genitori di ragazzi
adolescenti alla scoperta di se stessi, rispetto ai sentimenti ed alle
emozioni che si vivono accanto ai figli che cambiano

 Modulo 5: “Radici ed ali: i capitani coraggiosi 
sanno sognare...” 

Percorso articolato in 8 incontri e dedicato ai genitori di ragazzi
adolescenti che vogliono guardare i loro figli con coraggio e speranza
senza rinunciare ad offrire valori.


